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Nota de esclarecimento:
Comunicamos que devido a pandemia do Coronavirus (COVID 19), o VIII SINGEP e a 8* Conferéncia Internacional do CIK
(CYRUS Institute of Knowledge) foram realizados de forma remota, nos dias 01, 02 e 03 de outubro de 2020.
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Resumo
Esse trabalho apresenta a contribui¢do da ONG Instituto Vita, fundada pelos médicos do Vita Ortopedia e Fisioterapia, para a
recuperagdo ortopédica de atletas de alto rendimento do Brasil.
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IMPACT OF AN NGO DEDICATED TO THE ORTHOPEDIC SERVICE OF HIGH
PERFORMANCE ATHLETES WITH FEW RESOURCES - THE VITA INSTITUTE

Abstract

This paper presents the contribution of an NGO, Instituto Vita, founded by the doctors of Vita Ortopedia e Fisioterapia,
dedicated to the orthopedic recovery of high level athletes with no resources in Brasil.
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Contextualizacio:

A gama de atividades que podem ser objeto de atuagdo das ONGs contempla setores, como
esporte (MOTTA; JUNQUEIRA, TURRA, 2018), cultura, lazer e promocao da saide. Sobre
esta, é conhecida a caréncia cronica nacional quanto aos servigos de satude a serem oferecidos
sobretudo a populagdo carente. Dada a amplitude das possibilidades que se oferecem junto a
diferentes necessidades sociais, dentre as quais, a promog¢do da sadde, é importante aos
pesquisadores ampliarem horizontes de suas pesquisas.

Objetivos:

O objetivo geral deste trabalho € apresentar a origem e desenvolvimento de uma ONG dedicada
a promocgao da saide, mais especificamente tratamento ortopédico e fisioterapéutico de atletas
de alto rendimento e carentes no Brasil. Além disto, buscou-se apresentar qual o impacto deste
tipo de ONG, isto €, qual contribui¢cdo que ela oferece para a sociedade brasileira na assisténcia
de atletas carentes e também investigar se existem outras maneiras dessa contribui¢do se
manifestar na ONG pesquisada.

Fundamentacio Teoérica:

O terceiro setor através das ONGs busca, em especial na atualidade, complementar as atividades
que antes eram de responsabilidade do Estado, enfrentando e se propondo a solucionar lacunas
existentes na sociedade de carater diverso, que promovam a integracao e a melhora da sociedade
da qual a ONG faz parte, atuando assim com politicas complementares e compensatorias
aquelas desenvolvidas pelo estado (SILVEIRA, 2010; TEIXEIRA, 2002), inclusive no esporte
e na saude.

Metodologia:

O método utilizado foi o relato de experiéncia (MARINHEIRO; SANCHEZ; ARCHANIJO,
2015), visto que entre os pesquisadores envolvidos na elaboracdo do trabalho, encontram-se
conselheiro, consultor e executivo do grupo empresarial do qual o Instituto Vita faz parte e do
proprio Instituto. Segundo Motta; Lacerda; Santos (2019), o contato direto com o objeto de
pesquisa € a caracteristica predominante do relato de experiéncia.

Resultados e Analises:

O Instituto Vita é o braco social do Vita Ortopedia e Fisioterapia, lider nacional em sua
especialidade. Para compreender o impacto do Instituto, pode-se apurar que o Instituto Vita
publicou 41 artigos em revistas cientificas nacionais e internacionais, formou 62 cirurgides em
especialidades ortopédicas e 19 especialistas em Medicina Esportivas, realizou mais de 856
cirurgias, 14.596 mil consultas médicas, 60.180 mil sessdes de reabilitacdo e prevencao,
beneficiou mais de 3.847 atletas.

Consideracoes Finais:
Foi possivel constatar o impacto do Instituto Vita para o atendimento ortopédico e a reabilitacao
de atletas carentes. Além disto, pode-se observar que que esse impacto se amplia também em
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atividades de ensino e pesquisa. Esse estudo permite que seja analisada uma possivel atuagao
das ONGs, visto que o Instituto atende um ramo especifico da satde, junto a um publico que
também tem suas especificidades, como € o caso de atletas carentes de alto rendimento.
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